
08.12.2025 12.12.2025od do

Pondělí 8.12.2025
dalamánek, pomazánka z pečených paprik, jablko, mléko, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv
bramborová  (A: 01,01a,07,09)polévka
smetanová pizza se sýrem,sal. okurka, čaj/voda  (A: 01,01a,03,07)oběd
kváskový chléb, Rama, pažitka, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 9.12.2025
zemědělský chléb, pomazánka Pepka námořníka (špenátová), banán, bílá káva/neslazené mléko, čaj/voda 
(A: 01,01a,01b,01c,03,06,07,12)

přesnídáv

zeleninová s hrachovými vločkami  (A: 07,09)polévka
zapečená aljašská treska s brokolicí a bešamelem, brambory, cherry rajčátka, čaj/voda  (A: 01,01a,04,07)oběd
cereální čoko - polštářky s mlékem, čaj/voda  (A: 01,06,07,08)svačina

Středa 10.12.2025
vícezrnný rohlík, pomazánka ze sýru Cottage, namdarinka, kakao/neslazené mléko, čaj/voda  (A:
01,01a,01b,06,07)

přesnídáv

krupicová s vejci  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
hovězí na zárvozu, celozrnná rýže, paprika, čaj/voda  (A: 01,01a)oběd
kváskový chléb, tvarohová pomazánka s vejci a kápií, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,03,07)svačina

Čtvrtek 11.12.2025
rohlík, povidlové máslo, mrkev, mléko, čaj/voda  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv
Juliana s lahůdkovým droždím  (A: 07,09)polévka
pečená kachna, bramborové špalíčky, zelí, čaj/voda  (A: 01,12)oběd
kmínový chléb, tvarohová pomazánka s křenem, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Pátek 12.12.2025
slunečnicový chléb, avokádová pomazánka s lučinou, hruška, ochucené mléko/neslazené mléko, čaj/voda 
(A: 01,01a,01b,01c,01d,06,07,11)

přesnídáv

kuřecí s květákem a zlatými kuličkami  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
zapečené šunkové flíčky, salát z čínského zelí s mandarinkami, čaj/voda  (A: 01,01a,03,07)oběd
Karlovarský plundrový rohlík, čaj/voda  (A: 01,01a,03,06)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


