od 15.12.2025 do 19.12.2025

Pondéli 15.12.2025
presnidav vicezrnna houska, tuhakova pomazanka, jablko, mléko, ¢aj/voda (A: 01,01a,01b,03,04,06,07,10) O

polévka hrachova s ope&enymi krutony (A: 01,01a,06,07) .
obéd bulgurito se zeleninou a krali¢im masem, vitaminovy salat, ¢aj/voda (A: 01,01a,07,09)

svacina kvaskovy chléb, Perla, kaki, ¢aj/voda (A: 01,01a,01b,07) o
Utery 16.12.2025

presnidav ovesna kase s kakaem, hruska, ¢aj/voda (A: 01,01d,06,07) ‘o
polévka driibezi vyvar se zeleninou a drobenim (A: 01,01a,03,09) 3
obéd hovézi svickova na smetang, houskovy knedlik, cherry raj¢atka, ¢aj/lvoda (A: 01,01a,03,07,09)

svacina kvaskovy chléb, holandska pomazanka, ¢aj/voda (A: 01,01a,01b,07)

Stfeda 17.12.2025

presnidav rohlik Kombik, drozdova pomazanka, pomerang, bila kava/neslazené miléko, ¢aj/voda (A:
01,01a,01b,01d,03,06,07,11,12) 4

polévka ryzova s mlékem a vejci (A: 03,07,09)
obéd Cocka beluga s rajéatovou omackou, chléb, Zluta paprika, ¢aj (A: 01,01a,01b,01d)
svacina kvaskovy chléb, syrova pomazanka s celerem, ¢aj/voda (A: 01,01a,01b,07,09)

Ctvrtek 18.12.2025

presnidav banketka, Slehané bylinkové maslo, kakao/neslazené mléko, banan, ¢aj/voda (A: 01,01a,06,07)

polévka hovézi se zeleninou a frigatovymi ludténinovymi nudlemi (A: 09)
obéd kufeci Fizek, bramborovo - batatové pyré, sal. okurka, horky détsky puné/voda (A: 01,01a,01b,03,07
svacina kvaskovy chléb, tvarohova pomazhanka s medvédim ¢esnekem, €aj/voda (A: 01,01a,01b,07)

Patek 19.12.2025

presnidav dynovo - slunec¢nicovy chléb, cizrnova pomazanka, jablko,ochucené mléko/neslazené miléko, ¢aj
01,01a,01b,01¢,06,07,10,11)

polévka rybi vanoéni (A: 01,01a,04,07,09)
obéd italsky rbruf se syrem, Spagety, mrkev, ¢aj/voda (A: 01,01a,07)
svacina vanocka ¢aj/voda (A: 01,06,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Sdjové boby (s6ja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b  Obiloviny - Zito 09  Celer @
01c  Obiloviny - je€men 10  Hofdice
01d  Obiloviny - oves 11 Sezamova semena
03  Vejce 12 Oxid sificity a sificitany

04 Ryby

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.

% Strava.-cz




