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Pondělí 15.12.2025
vícezrnná houska, tuńáková pomazánka, jablko, mléko, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,03,04,06,07,10)přesnídáv
hrachová s opečenými krutony  (A: 01,01a,06,07)polévka
bulgurito se zeleninou a králičím masem, vitamínový salát, čaj/voda  (A: 01,01a,07,09)oběd
kváskový chléb, Perla, kaki, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 16.12.2025
ovesná kaše s kakaem, hruška, čaj/voda  (A: 01,01d,06,07)přesnídáv
drůbeží vývar se zeleninou a drobením  (A: 01,01a,03,09)polévka
hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík, cherry rajčátka, čaj/voda  (A: 01,01a,03,07,09)oběd
kváskový  chléb, holandská pomazánka, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 17.12.2025
rohlík Kombík, drožďová pomazánka, pomeranč, bílá káva/neslazené mléko, čaj/voda  (A:
01,01a,01b,01d,03,06,07,11,12)

přesnídáv

rýžová s mlékem a vejci  (A: 03,07,09)polévka
čočka beluga s rajčatovou omáčkou, chléb, žlutá paprika, čaj  (A: 01,01a,01b,01d)oběd
kváskový chléb, sýrová pomazánka s celerem, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07,09)svačina

Čtvrtek 18.12.2025
banketka, šlehané bylinkové máslo, kakao/neslazené mléko, banán, čaj/voda  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv
hovězí se zeleninou a frigátovými luštěninovými nudlemi  (A: 09)polévka
kuřecí řízek, bramborovo - batátové pyré, sal. okurka, horký dětský punč/voda  (A: 01,01a,01b,03,07)oběd
kváskový chléb, tvarohová pomazhánka s medvědím česnekem, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Pátek 19.12.2025
dýňovo - slunečnicový chléb, cizrnová pomazánka, jablko,ochucené mléko/neslazené mléko, čaj/voda  (A:
01,01a,01b,01c,06,07,10,11)

přesnídáv

rybí vánoční  (A: 01,01a,04,07,09)polévka
italský rbruf se sýrem, špagety, mrkev, čaj/voda  (A: 01,01a,07)oběd
vánočka čaj/voda  (A: 01,06,07)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


