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Pondělí 16.2.2026
houska, Myšákova hermelínová pomazánka s tvarohem, jablko, mléko, čaj/voda  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv
rybí "Šči"  (A: 04,07,09)polévka
špenátové halušky s brynzou, okurka, čaj/voda  (A: 01,01a,07)oběd
kváskový chléb, Flóra, kiwi, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 17.2.2026
špaldová kaše s kakaem, hruška, čaj/voda  (A: 01,01e,07)přesnídáv
pohanková se zeleninou  (A: 07,09)polévka
pečené kuřecí maso, špecle, ovocný koktejl -120g  (A: 01,01a,03,07)oběd
kváskový chléb, tvarohová pomazánka s Ajvarem, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 18.2.2026
vícezrnný rohlík, Tentenova  (z rybího filé), banán, bílá káva/ neslazené mléko, čaj/voda  (A:
01,01a,01b,04,06,07,12)

přesnídáv

hovězí vývar se zeleninou a játrovou rýží  (A: 01,01a,03,09)polévka
hovězí maso vařené, rajská omáčka, kolínka, č. paprika, čaj/voda  (A: 01,01a)oběd
kváskový chléb, cizrnová pomazánka, čaj  (A: 01,01a,01b,07,10)svačina

Čtvrtek 19.2.2026
rohlík, domácí  nutela, mandarinka, mléko, čaj/voda  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv
bramborová s lahůdkovým droždím  (A: 07,09)polévka
smetanová čočka  chléb, salát z čínského zelí s Andalůzskou zeleninou a quionou  (A: 01,01a,01b,07)oběd
kmínový chléb, tvarohová pomazánka s polosušenými rajčátky, čaj/voda  (A: 01,01a,01b)svačina

Pátek 20.2.2026
dýňovo - slunečnicový chléb, avokádová pomazánka s mrkví, o  (A: 07)přesnídáv
rýžová  (A: 07,09)polévka
zeleninový nákyp s vepřovým masem, brambory, sal. okurka, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,03,07,09)oběd
loupáček, čaj/vodasvačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce                         
Ryby
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Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


