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Pondělí 17.11.2025
SVÁTEKoběd

Úterý 18.11.2025
polentová kaše (kukuřičná) s medem, jablko, čaj/voda  (A: 07)přesnídáv
selská s houbami  (A: 01,01a,07,09)polévka
vepřové maso v kapustě, brambory, č. paprika, čaj/voda  (A: 01,01a)oběd
kváskový chléb, Lučina čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 19.11.2025
vícezrnný rohlík, čočková pomazánka s rajčaty, bílá káva/neslazené mléko, mandarinka, čaj/voda  (A:
01,01a,01b,06,07)

přesnídáv

rybího filé  (A: 04,07,09)polévka
penne s kuřecím masem a žampióny, ledový salát, čaj/voda  (A: 01,01a,07)oběd
kváskový chléb, pórková pomazánka s tvarohohem a česnekem, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 20.11.2025
rohlík, dýňová pomazánka, hruška, mléko, čaj/voda  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv
jáhlová se zeleninou  (A: 07,09)polévka
hovězí guláš, špaldový houskový knedlík, cherry rajčátka, čaj/voda  (A: 01,01a,01e,03)oběd
kmínový chléb, brynzová pomazánka s lahůdkovou cibulkou, čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Pátek 21.11.2025
slunečnicový chléb, vaječná pomazánka s pohankou, jablko, ochucené mléko/neslazené mléko, čaj/voda 
(A: 01,01a,01b,01c,01d,03,06,07,10,11)

přesnídáv

Kulajda  (A: 01,01a,03,07)polévka
čočka nakyselo, chléb, vitamínový čínský salát,  čaj/voda  (A: 01,01a,01b,07)oběd
bulka Grunt, čaj/voda  (A: 01,01a,01c,06,07,11)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


