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Pondělí 21.7.2025
houska, Myšákova hermelínová pomazánka. sal. okurka, mléko, ovocný nápoj  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv
gulášová  (A: 07,09)polévka
babiččiny vdolky s mákem, meruňka, ovocný nápoj/ voda  (A: 01,01a,03,07)oběd
chléb, Rama , ředkvičky, ovocný nápoj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 22.7.2025
špaldová kaše se skořicí, hroznové víno, ovocný nápoj  (A: 01,01e,07)přesnídáv
vločková se zeleninou  (A: 01,01d,07,09)polévka
hovězí cikáská , rýže, č. paprika, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a)oběd
chléb, sojovo - zeleninová pomazánka, ovocný nápoj  (A: 01,01a,01b,06,07,09)svačina

Středa 23.7.2025
rohlík, kakao/neslazené mléko, banán,ovocný nápoj  (A: 01,01a,06,07)přesnídáv
špenátová  (A: 01,01a,03,07)polévka
plněné bramborové knedlíky uzeným masem, restovaná cibulka, kysané zelí, ovocný nápoj/voda  (A:
01,07,12)

oběd

chlupatý chléb (máslo, strouhaný sýr), ovocný nápoj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 24.7.2025
celozrnný rohlík, kuřecí indická pomazánka, jablko, bílá káva/neslazené mléko, ovocný nápoj  (A:
01,01a,01b,01c,01d,06,07,11,12)

přesnídáv

fazolová  (A: 01,01a,07)polévka
hejk na másle, bramborová kaše, zelný pochoutkový salát, ovocný nápoj/voda  (A: 04,07)oběd
chléb, liptovská tvarohová pomazánka, ovocný nápoj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Pátek 25.7.2025
dýňovo - slunečnicový chléb, pomazánka z rybiček v tomatě, jablko, ochucené mléko/neslazené mlko,
ovocný nápoj  (A: 01,01a,01b,01c,04,06,07,11)

přesnídáv

zeleninová s krupicovými noky  (A: 01,01a,03,07,09)polévka
kuřecí maso na smetaně, těstoviny, kedlubna, ovocný nápoj  (A: 01,01a,07)oběd
vícezrnná bulka, ovocný nápoj  (A: 01,01a,01c,06,07,11)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda            
Vejce
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


