
21.09.2026 25.09.2026od do

Pondělí 21.9.2026
vícezrnná houska, rybičková pomazánka s Lučinou, sal. okurka, mléko, ovocný
nápoj/voda  (A: 01,01a,01b,06,07)

přesnídáv

se špaldovou krupicí a vejci  (A: 01,01e,03,07,09)polévka
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, jablko, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a,03,07)oběd
kváskový chléb, rostlinné máslo, cherry rajčátka, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Úterý 22.9.2026
pohanková kaše sypaná skořicí, hrušky, ovocný nápoj/voda  (A: 07)přesnídáv
rajská s červenou rýží  (A: 01,01a,09)polévka
cizrna po záhoracku, moravský vrabec, č. paprika, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a)oběd
kváskový chléb, kápiová pomazánka, švestky, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 23.9.2026
chiaspitz, sýrová pomazánka s protlakem, hroznové víno, horká bílá čokoláda/neslazené
mléko, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a,06,07)

přesnídáv

zeleninová s klíčenými čočkovými lupínky  (A: 07,09)polévka
hovězí na paprikách, těstoviny, ředkev, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a)oběd
chléb Krajánek, karotková pomazánka, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a,01b,01d,03,06,07)svačina

Čtvrtek 24.9.2026
rohlík, pomazánka Pepka námořníka(špenátová), banán, čekanková káva/neslezené
mléko, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a,06)

přesnídáv

rybářská "Halászlé"  (A: 04,07,09)polévka
sojový seitan se zeleninou a kuřecím masem, jasmínová rýže, ledový salát, ovocný
nápoj/voda  (A: 06,09)

oběd

kmínový chléb, tvarohová pomazánka Rozhuda, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Pátek 25.9.2026
slunečnicový chléb, fazolová pomazánka s avokádem, jablko, ochucené mléko/neslazené
mléko, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a,01b,01c,01d,06,07,11)

přesnídáv

hovězí s luštěninovými frigátovými nudlemi s bazalkou  (A: 09)polévka
květákové smaženky, bramborovo - dýňové pyré, salát z čínského zelí, ovocný
nápoj/voda  (A: 01,01a,01b,03,07)

oběd

škvarkový trhanec, ovocný nápoj/voda  (A: 01,01a,01b)svačina

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.

01 
01a
01b
01c
01d
01e

Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - ječmen            
Obiloviny - oves              
Obiloviny - špalda

03 
04 
06 
07 
09 
11

Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


