v

od 21.09.2026 do 25.09.2026

Pondéli 21.9.2026

presnidav

polévka
obéd
svacina

vicezrnna houska, rybi¢kova pomazanka s Lucinou, sal. okurka, mléko, ovocny
napoj/voda (A: 01,01a,01b,06,07)

se Spaldovou krupici a vejci (A: 01,01e,03,07,09)

dukatové buchticky s vanilkovym krémem, jablko, ovocny napoj/voda (A: 01,01a,03,07)
kvaskovy chléb, rostlinné maslo, cherry rajéatka, ovocny napoj/voda (A: 01,01a,01b,07)

Utery 22.9.2026

presnidav pohankova kase sypana skofici, hrusky, ovocny napoj/voda (A: 07)
polévka rajska s ¢ervenou ryzi (A: 01,01a,09)
obéd cizrna po zahoracku, moravsky vrabec, ¢. paprika, ovocny napoj/voda (A: 01,01a)
svacina kvaskovy chléb, kapiova pomazanka, Svestky, ovocny napaoj/voda (A: 01,01a,01b,07)
Streda 23.9.2026
presnidav chiaspitz, syrova pomazanka s protlakem, hroznové vino, horka bila ¢okolada/neslazené
mléko, ovocny napoj/voda (A: 01,01a,06,07) .
polévka zeleninova s klicenymi ¢ockovymi lupinky (A: 07,09) o
obéd hovézi na paprikach, téstoviny, fedkev, ovocny napoj/voda (A: 01,01a) o
svacdina chléb Krajanek, karotkova pomazanka, ovocny napoj/voda (A: 01,01a,01b,01d,03,06,07)
Ctvrtek 24.9.2026 Sy
pfesnidav rohlik, pomazanka Pepka namornika(Spendtovd), banan, ¢ekankova kdava/neslezené
mléko, ovocny ndpoj/voda (A: 01,01a,06) o
polévka rybéfska "HaldszIé" (A: 04,07,09) '~,"
obéd sojovy seitan se zeleninou a kurecim masem, jasminova ryze, ledovy salat, o e
napoj/voda (A: 06,09)
svacina kminovy chléb, tvarohova pomazanka Rozhuda, ovocny ndapoj/voda (A: 01,01a,0
Patek 25.9.2026 .\
presnidav slunecnicovy chléb, fazolova pomazanka s avokadem, jablko, ochucéne
mléko, ovocny napoj/voda (A: 01,01a,01b,01¢,01d,06,07,11)
polévka hovézi s lusténinovymi frigatovymi nudlemi s bazalkou (A: 09) N
obéd kvétakové smazenky, bramborovo - dyriové pyré, salat z ¢inského zeli,
napoj/voda (A: 01,01a,01b,03,07)
svacina Skvarkovy trhanec, ovocny napoj/voda (A: 01,01a,01b)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvenr’jidlg
Seznam alergent: 01 Obiloviny obsahujici lepek

Zména jidelnic¢ku a alergenl vyhrazena.

@ STRAVA.

01a Obiloviny - pSenice
01b  Obiloviny - Zito
01c  Obiloviny - je€men
01d  Obiloviny - oves
01e Obiloviny - Spalda




