od 27.07.2026 do 31.07.2026

Pondéli 27.7.2026

presnidav houska, Lucina, sal. okurka, ovocny napoj/voda (A: 01,01a,06,07)

polévka z jarni zeleniny (A: 01,01a,07,09)

obéd nudle s makem, jablko, ovocny ndpoj/voda (A: 01,01a,07)

svacina kvaskovy chléb, rostlinné maslo, pazZitka, ovocny (A: 01,01a,01b,07)
Utery 28.7.2026

presnidav Uldo zitny chléb, pomazanka Tzaziky, bila kava/neslazené mi€ko, banan (A:
01,01a,01b,07)

polévka z adzuky fazoli (A: 01,01a,07)

obéd rybi sekana s ovesnymi vio¢kami, bramborova kase z ¢inského zeli, ovocny ¢aj/voda (A:
01,01a,01b,01d,03,04,07)

svaéina ovocna misa, napoj/voda

Stieda 29.7.2026

presnidav vicezrnny rohlik, Slehané maslo s bylinkami, kakao/neslazené mléko, ovocny napoj/voda
(A: 01,01a,01b,01d,06,07,11)

polévka krupicova s vejci (A: 01,01a,03,07,09)
obéd hovézi na celeru, ryze, paprika ¢ervena, ovocny ndpoj/voda (A: 01,01a,09)
svacina kvaskovy chléb, sojovo - zeleninova pomazanka, ovocny napoj/voda (A:

01,01a,01b,06,07,09)
Ctvrtek 30.7.2026

presnidav rohlik, pomazéanka ze strouhaného syra, cherry rajéadtka, ovocny napoj/voda (A:
01,01a,06,07)

polévka pohankova se zeleninou (A: 07,09)
obéd koprova omacka, vajicko, brambory, jablko, ovocny nadpoj/voda (A: 01,01a,03,07)
svaéina kvaskovy chléb, pomazankové maslo s paprikou, ovocny ndpoj/voda (A: 01,01a,01b,07)

Patek 31.7.2026

presnidav dyriovo - slunecnicovy, brokolicova pomazanka, ochucené mléko/neslazené mleko, :
ovocny napoj/voda (A: 01,01a,01b,01¢,03,06,07,11) b

polévka hovézi s téstovinou (A: 01,01a,09)
obéd kufeci na paprice, kuskus, sal. okurka, ovocny napoj/voda (A: 01,01a,07) : o
svaéina sladky loupacek, ovocny ndpoj/voda (A: 01,06,07) , ‘."V
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.
Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahujici lepek 04  Ryby

01a Obiloviny - pSenice 06  Sojove boby (so;a)

01b  Obiloviny - Zito 07 Miéko . il

01c  Obiloviny - jeémen 09  Celer

01d Obiloviny - oves 11 Sezamovasseq

03  Vejce

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena.
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